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PENTRU EDUCATIE
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| 2026-2027 || 2027-2028 2028-2029 2029-2030 2029-2030

Clasa a IX-a Clasa a IX-a Clasa a 1X-a Clasa a IX-a

Clasa a IX-a
2 omee Clasa a X-a

(/) CDEOS
Clasa a Xl-a

Clasa a X-a Clasa a X-a Clasa a X-a Clasa a X-a

O.M.E.C
3454/2026

CDEOS

Clasa a Xl-a Clasa a Xl-a Clasa a Xl-a Clasa a Xl-a

Clasa a Xll-a

Clasa a Xll-a

Clasa a Xll-a
Clasa a Xlll-a

Clasa a Xll-a Clasa a Xll-a

Clasa a Xlll-a Clasa a Xlll-a Clasa a Xlll-a Clasa a XllI-a
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TERMENI UTILIZATI DE METEODOLOGIE

consultare

pentru stabilirea
ofertei CDEOS

schema orara

disciplina
scolara
modulara

/ oferta educationala propusa de\

scoala, constituita din
discipline/domenii de studiu/module
de pregatire optionale, in
concordanta cu nevoile si interesele
de invatare ale elevilor, cu specificul
scolii si cu nevoile comunitatii locale,
si se constituie atat din discipline
optionale ofertate la nivel national,
regional si local, cat si din discipline
optionale ofertate la nivelul unitatii

4 N

proces prin care elevii si
parintii/reprezentantii legali ai
elevilor sunt implicati atat in
propunerea, cat si in alegerea
curriculumului la decizia elevului din
oferta scolii, prin exprimarea unor
optiuni, in urma unui proces
transparent, organizat de fiecare
unitate de invatamant

de invatamant, numite generic

\ optionale /

< 4
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RECRED

NTRU EDUCATIE

m

Segmente curriculare - — -

f Discipline obligatorii — programe
scolare aprobate prin O.M.

J
N\
Curriculum Fix Discipline obligatorii — programe
q scolare aprobate prin O.M.
e Y,
1211 4 N\
speigsll)tate Flexibil Discipline stabilite de scoala,
L nu de elevi, in specialitate )

4 N\ N\
Curriculum la decizia elevului din L : . :
Discipline optionale Oferta proprie

Trunchi comun (TC)

oferta scolii (CDEOS)

o J J

4 ™\ )
Plaja orara (min-max) Oferta nationala

- J J

§
{ Invitatie de colaborare catre 1SJ/ISMB pentru dezvoltarea ofertei




Tipuri de optionale (Art. 8)

g O.M.EC
32 3454/2026

(/) CDEOS

Optionalele stabilite la nivelul unitatii de invatamant

Optional de aprofundare Optional ca disciplina noua

Optional integrat

|

Optionalele in oferta nationala
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PENTRU EDUCATIE

Optionalul de aprofundare (Art. 8)

g O.M.EC
32 3454/2026

(/) CDEOS

realizarea unui parcurs suplimentar pentru dezvoltarea competentelor specifice prevazute
de programa scolara a unei discipline obligatorii, prin noi activitati de invéatare orientate
catre consolidare, imbunatatirea performantelor scolare sau remediere

CARACTERISTICI

este asociat unei
discipline obligatorii si nu necesita rubricd nou calificativele/notele si
pastreaza aceleasi in catalog, cu exceptia absentele se
nu necesita denumire competente specifice si cazului in care disciplina consemneazd, dupi caz,
si programa scolara aceleasi continuturi din obligatorie cdreia ii este in rubrica disciplinei la
proprie programa scolara de asociat nu se studiaza in care este asociat
trunchi anul scolar la care este optionalul/in rubrica
comun/curriculum de ofertat optionalul proprie din catalog
specialitate
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PENTRU EDUCATIE

Optionalul de aprofundare (Art. 8)

g O.M.EC
32 3454/2026

(/) CDEOS

realizarea unui parcurs suplimentar pentru dezvoltarea competentelor specifice prevazute
de programa scolara a unei discipline obligatorii, prin noi activitati de invéatare orientate
catre consolidare, imbunatatirea performantelor scolare sau remediere

CARACTERISTICI

are asociat un justificarea propunerii acestui tip de optional, pe baza analizelor de nevoi realizate la nivelul

document elaborat la grupelor/claselor/formatiunilor de studiu, pe baza datelor din planurile individualizate de
nivelul unitstii de invatare si analiza rezultatelor elevilor

invatamant, ca anexa lista de noi activitdti de invétare pentru dobéndirea competentelor specifice prevéizute de
la programa scolara a programa disciplinei obligatorii
disciplinei la care este
asociat optionalul, descrierea strategiilor didactice de sprijin si exemplificarea de resurse adaptate, in situatia
care cuprinde optionalelor care au caracter remedial/de recuperare
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PENTRU EDUCATIE

Optional ca disciplina noua (Art. 8)

g O.M.EC
32 3454/2026

(/) CDEOS

dobandirea unor noi competente, diferite de cele stipulate in trunchiul
comun/curriculumul de specialitate

CARACTERISTICI

programa scolara se elaboreaza respectand structura
programelor scolare pentru disciplinele obligatorii si ofera
clarificarile necesare care asigura aplicarea conforma a
acesteia, cu accent pe strategii centrate pe elev si

necesita denumire si
programa scolara

necesita rubrica noua in

/ catalog
proprie recomandari de resurse educationale ca suport al procesului

de predare-invatare-evaluare
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PENTRU EDUCATIE

Optionalul integrat (Art. 8)

g O.M.EC
32 3454/2026

(/) CDEOS

optional structurat in jurul unei tematici care integreaza aspecte specifice uneia sau mai
multor arii curriculare

CARACTERISTICI

programa scolara se elaboreaza respectand structura
programelor scolare pentru disciplinele obligatorii, pune
accent pe elemente pluri-/inter-/transdisciplinare si vizeaza
abordari metodologice inovative si explorarea unor teme de
actualitate

necesita denumire si

necesita rubrica noua in

rograma scolara
prog ’ catalog

proprie




Tipuri de optionale (Art. 8)

0.M.EC
3454/2026

CDEOS

asigura o diversitate rezonabila intre tipurile de optionale ofertate,
evitandu-se uniformizarea sau redundanta

optionale dezvoltate in colaborare cu institutii publice,
organizatii non-guvernamentale, institutii de invatamant

Incurajarea abordarilor superior, agenti economici sau alti parteneri educationali

curriculare inovatoare,

prin: optionale care se pot implementa atat pe clase,

minimum
8 elevi/
grupa

cat si pe grupe,
cu posibilitatea de a reorganiza efectivele scolare
pentru acestea, de la acelasi an de studiu sau de la
ani diferiti, in functie de capacitatea institutionald si
cu respectarea stricta a incadrarii in buget si a
prevederilor legale
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PENTRU EDUCATIE

Proiectarea CDEOS (Art. 9 si 10)

0.M.E.C
3454/2026

CDEOS

anuala, comisia pentru curriculum, caracter prospectiv, prezentata si dezbatuta in CP J

oportunitati educationale " analiza SWOT a
) e specificul . ° . :
si resursele unitatii de : : implementarii ofertei
. A siv o a : socioeconomic ! :
interesele de invatamant, din : curriculare din anul
. : oy si cultural local, : :
invatare ale perspectiva capacitatil inclusi scolar anterior, din
inclusiv . :
. perspectiva impactului
perspectiva AL ey
: asupra invatarii
partenerilor .
: (raportari interne:
din :
frecventa, nivelul de

comunitatea . .
y participare si de
locala

elevilor, institutionale de
consultarea organizare si de
directa a partilor desfasurare a
interesate optionalelor, inclusiv
privind elaborarea
orarelor claselor satisfactie a elevilor)




Consultare (analiza de nevoi) (Art. 9)

0.M.EC
3454/2026

CDEOS

elevi si parinti/ reprezentanti legali

de catre invatator/profesor pentru invatamantul
primar/profesor diriginte

parteneri din comunitatea locala, de catre

conducerea unitatii de invatamant




Propunerea optionalelor (Art. 11)

cadru didactic/echipe mono/multidisciplinare,
au competente dobandite prin formarea initiala
sau continua

obligatia de a face dovada parcurgerii unui
program de formare care sa asigure pregatirea
didactica necesara predarii acestuia, pana la
debutul anului scolar in care propunerea se
implementeaza

0.M.EC
3454/2026

CDEOS

proprii sau din oferta nationala

rezultate ale unor proiecte derulate de
unitatea de invatamant sau rezultate ale unor
colaborari cu diferite alte organizatii




CO-PREDARE (Art. 11)

0.M.E.C

a0 necesitatea co-predarii este

CDEOS
fundamentata pedagogic, prin

raportare la competentele
vizate si activitatile de invatare

Optionale integrate (de regula)

un cadru didactic dintre cele implicate va fi co-predare simultana/alternativa, cu incadrare la
desemnat titularul optionalului si are intreaga plata cu ora, in afara normei didactice de predare

responsabilitate a procesului de predare- obligatorie a cadrelor didactice
invatare-evaluare la clasa la care acesta este

implementat

Co-predare simultana: doar in
pereche, doar cu un efectivcomplet de
elevi si doar in limita a 25% din orele
alocate optionalului

co-predare simultana sau alternativa: respectarea cadrului legal
din perspectiva normarii si salarizarii in sistemul de invatamant
preuniversitar,
incadrarea stricta in buget




CO-PREDARE OPTIONALE DEZVOLTATE IN COLABORARE (Art. 11)

0.M.E.C

a0 necesitatea co-predarii este

CDEOS
fundamentata pedagogic, prin

raportare la competentele
vizate si activitatile de invatare

diferite organizatii externe (institutii publice,
organizatii neguvernamentale, institutii de
invatamant superior, agenti economici, alti
parteneri educationali) cadru didactic al unitatii de invatdmant, ca titular al
optionalului si care are intreaga responsabilitate a
procesului de predare-invatare-evaluare

unul sau mai multi experti ai partenerilor, care

pot participa ocazional, periodic sau la fiecare
activitate, in calitate de invitati
co-predarea este in sistem simultan, cu

prezenta obligatorie a titularului

_w . . optionalului la fiecare ora de curs
obligatia de a participa, impreuna cu cadrul P!

didactic titular, la elaborarea programei
optionalului din CDEOS




CO-PREDARE OPTIONALE DEZVOLTATE IN COLABORARE ORGANIZATII EXTERNE (Art. 11)

0.M.E.C

i rolurile, responsabilitatile si
modalitatea de participare ale
expertilor externi sunt clar
definite

CA: aproba parteneriatul

interventiile expertilor externi sunt corelate cu
programa aprobata, cu planificarea calendaristica si
discutate in prealabil cu cadrul didactic titular al
optionalului in vederea proiectarii activitatilor de
invatare

evaluarea elevilor este realizata exclusiv de cadrul
didactic titular al optionalului, cu posibilitatea
consultarii expertilor externi




OPTIONALE — ANI DE STUDIU, DEBUT NIVEL DE INVATAMANT (Art. 11)

0.M.E.C
3454/2026

CDEOS

Clasa pregatitoare, clasa a V-a, clasa a IX-a

Optionalele propun de catre cadrele didactice,
pe baza experientei de implementare a
optionalelor organizate in anii scolari anteriori,

pentru acest nivel de clase, din perspectiva impactului
asupra invatarii




OPTIONALE — DURATA/PARCURS TEMPORAL (Art. 11)

0.M.E.C
3454/2026

CDEOS

disciplinele optionale exceptii: proiectarea posibilitatea alegeri
modaulare pot fi proiectate multianual3, pentru anului in care
pentru bugete de timp mai prioritati de politici optionalul se
reduse decat un an scolar educationale studiazd/reorganizare

efective de elevi ai
diferitilor ani de studiu

1 an scolar,
1 ora/saptamana
(de regula)

includerea acestora in oferta
CDEOS se realizeaza anual

justificare si corelare
Cu capacitatea
institutionala de a
reorganiza efectivele
scolare/organizare pe

grupe




CONSTITUIREA OFERTEI (Art. 12)

0.M.EC
3454/2026

CDEOS

Comisia de analizeaza propunerile de centralizeaza propunerile, asigura n+1
curriculum optionale propuneri/clasa (n - nr. maxim optionale, cf. PCl)

Consiliul profesoral dezbate si avizeaza oferta APROBA
CDEOS

Consiliul de
administratie




PREZENTAREA OFERTEI (Art. 13)

0.M.EC
3454/2026

CDEOS

Unitatea de

fnvatamant Scurt ghid/materiale de
Comisia pentru prezentare

curriculum

rezervarea unui interval minim de timp (5-10 zile)
- pentru a permite consultarea, buna informare si
consilierea acestora

Afisare pagina web

Discutii, inclusiv
online

Targul optionalelor
Posta electronica

Alte canale de
comunicare



ALEGEREA OPTIONALELOR (Art. 14)

Elevi (+14 ani)/
parinti/
reprezentanti legali

Fisa de exprimarea
optiunilor (Anexa nr. 1)

Plaja orara — alegerea numarului de ore/clasa — majoritate simpla, dupa consiliere (!)
Reglementare pentru elevi, debut de nivel de invatamant (la inscriere)

Optionale cu durata ai mare de 1 an — posibilitate de schimbare anuala a optiunii

Elevi transferati — obligatia de a studia optionalele alese la clasa (anul in curs+/- anul scolar urmator)
dintre cele cu tematici cat mai apropiate de cele studiate deja de elev — cu echivalarea notelor
Alte optionale — recuperarea de catre elev a materiei studiate, stabilirea unui program de recuperare



STABILIREA OFERTEI (Art. 15)

0.M.E.C
3454/2026

CDEOS

Tnvatator/profesor
pentru invatamantul Comisia de - Consiliul de
. . Consiliul profesoral . . .
primar/profesor curriculum administratie
diriginte
: . centralizeaza si dezbate, definitiveaza , L y
centralizeaza . . analizeaza si aproba
propune Si avizeaza

fiecarui elev sa i se asigure numarul de ore de optional stabilit la nivelul clasei la care este inscris,
precum si studiul optionalelor conform ordinii alegerii acestora, in baza unui set de criterii:

s [ [ reorganizarea numarul minim de : :
r;uma.rlul 2! orc?lmea focti Ig de elovi i levi (clas/ 5 organizare a unui
efectivelor de elevi in elevi (clasa/grupa
alegerilor exprlma?te . e el ( Ag P U),“ bloc orar pentru
pentru un anumit noi formatiuni de sub rezerva incadrarii CDEOS

optional studiu (clasa/grupa) stricte in buget



PENTRU EDUCATIE

APROBARE OFERTA (LISTA OPTIONALELOR) + PROIECTARE PROGRAME OPTIONALE (Art. 17)

0.M.E.C
3454/2026

CDEOS

Document - anexa la

Optional ca programa scolara a
disciplina noua* disciplinei obligatorii
care se
Elaborare programe aprofundeaza

Optional de
aprofundare

scolare

Comisia pentru
curriculum/ISJ -
model orientativ
pentru structura
anexei

Optional integrat*

*exceptie cele din oferta nationala, pentru care
se anexeaza, la dosarul electronic al Comisiei

pentru curriculum, programa scolara aprobata
prin OM




AVIZAREA PROGRAMELOR (Art. 19)

CA unitate

ISJ/ISMB, prin
inspectorii scolari,

Fisa de avizare _ )
(Model in Anexa nr. CA unitate aproba
2) programele avizate de

1ISJ/ISMB ale optionalelor

acorda aviz de

Transmite proiectele specialitate
de programe de
optional

proiectate la nivelul

unitatii/documentele

anexa (optionale de
aprofundare)

Propunatorii de . :
Inspectorii scolari

consiliaza

programe refac,
dupa caz, proiectele




MONITORIZAREA S| EVALUAREA IMPLEMENARII CDEOS (Art. 24, 25)

0.M.E.C
3454/2026

CDEOS

Comisia pentru
curriculum

a unitatii de
invatamant

obligatie de a crea si gestiona baza electronica a optionalelor aprobate si
implementate la nivelul unitatii de invatamant, organizata astfel incat sa se
poata extrage rapoarte privind tipul de optionale

coordoneaza procesul de monitorizare si evaluare a implementarii CDEOS, ca
parte a procesului de monitorizare si evaluare a implementarii curriculumului
in unitatea de invatamant, utilizand instrumente elaborate la nivelul unitatii de
fnvatamant, dupa caz raportandu-se si la propunerea de fisa de monitorizare
din anexa nr. 4 la prezenta metodologie

elaboreaza anual un document de analiza a calitatii si eficientei optionalelor
implementate la nivelul unitatii de invatamant, prin prelucrarea si interpretarea
informatiilor obtinute din procesul de monitorizare



MONITORIZAREA S| EVALUAREA IMPLEMENARII CDEOS (Art. 24, 25)

Inspectoratele

scolare

obligatia de a furniza formatul bazelor pentru colectarea de date privind
ofertele CDEOS, care sa permita centralizarea la nivel local, analiza si
interpretarea acestora in vederea luarii celor mai bune decizii educationale la
nivel local, facilitarea schimbului de bune practici, eventual extinderea la
nivel local a unor practici

monitorizeaza si evalueaza calitatea si eficienta CDEOS dintr-o unitate de
fnvatamant, in cadrul inspectiilor generale si de specialitate/tematice;
rezultatele monitorizarii sunt comunicate unitatilor de invatamant si
centralizate anual la nivelul inspectoratului pentru fundamentarea politicilor
educationale locale

pot emite recomandari specifice privind diversificarea ofertei CDEOS, coerenta
programelor si relevanta curriculara, urmand a fi monitorizate prin inspectiile
ulterioare



RECRED

(PROPUNERE DE) FISA PENTRU EXPRIMAREA OPTIUNILOR PENTRU CDEOS

Unitatea de invatamant’:
Filiera, profilul si specializarea' 2:
Clasa':

Nr. total ore pe saptamana alocat/plaja orara alocata clasei pentru CDEOS, prin planul-
cadru de invatamant’ .......... [eviimanns

Anul scolar':

! Se completeazd de cdtre invatator/profesorul pentru invataméntul primar/profesorul
diriginte, in format electronic
2 Se completeazd doar in cazul claselor din invéatdméntul liceal

Nr. | Denumirea Tipul Aria Numele | Optiunea exprimata care sa
crt. |optionalului® joptionalului*|curricularad/| profesorilor | reflecte ordinea prioritatii®
Ariile propunatori| (elev/parinte/reprezentant
curriculare/ legal)
Tematica
1 2 3 4 5 6
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
1.
12.
..n°

3 Se consemneazd toate optionalele alocate anului de studiu la care se incadreazd clasa,
in conditiile in care unitatea de invdtamant are capacitatea de reorganiza efectivele
scolare pe formatiuni de studiu (clasa/grupd)

4 aprofundare/disciplind noud/integrat

% 1- prima optiune, n - ultima optiune

® n- valoare mai mare cu cel putin o unitate fatd de numdrul maxim de ore alocate CDEOS
la nivelul claselor de la acelasi an de studiu

Numele si prenumele elevului: Numele si prenumele
par/intelui/reprezentantului legal:

. . Semnatura:
Semnatura (necesara doar pentru elevul care

a implinit 14 ani):

Data:

(pentru formatul letric al fisei)

Semnatura parintelui/reprezentantului
legal reprezinta:

a) asumarea de catre
parinte/reprezentantul legal a
optiunilor pentru CDEOS, in cazul
elevului care nu a implinit inca
varsta de 14 ani;

b) luarea la cunostinta de catre
parinte/reprezentantul  legal a
optiunilor elevului pentru CDEOS in
cazul elevului care a implinit varsta
de 14 ani.

(pentru formatul letric al fisei)

NOTE:

e Fisa reprezinta o propunere. Unitatea de invatamant are libertatea de a adapta
fisa si de a o utiliza in format letric sau digital. Fisa in format letric va fi asumata
de elevi si parinti prin semnatura. Fisa in format digital va fi asumata prin
completarea acesteia de catre elevi si parinti, in aplicatia utilizata.

e Informatiile din partea introductiva si coloanele 1-7 din tabel sunt completate de
unitatea de invatamant, iar coloana 8 se completeaza de catre elev, respectiv
parinte/reprezentantul legal.

e Fisa va centraliza toate propunerile de optional pentru un an de studiu, pentru a
oferi posibilitatea organizarii formatiunilor de studiu cu elevi din mai multe clase.
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Anexa nr. 2 la Metodologia privind dezvoltarea curriculumului la decizia elevului din
oferta scolii (CDEOS), pentru invatamantul preuniversitar primar, gimnazial si liceal,
filierele teoretica si vocationala
FISA DE AVIZARE'
a proiectului de programa de optional

Unitatea de invatamant I

Penumirea optionalului || Contributia optionalului la profilul de formare al absolventului, reflectata in

Tipul optionalului I competentele generale

An/Ani de studiu pentru Prezenta elementelor din structura programei scolare (competente generale,

gla;t?of]ztlﬁlpm'edat competente specifice si exemple de activitdti de invatare, continuturi, sugestii
: metodologice)

|Durata ||

INumar de ore pe saptamana || Derivarea competentelor specifice din competentele generale (numar rezonabil de

[Anul scolar | competente specifice, caracter evaluabil, formulare clara etc.)

[Profesori propunétori | Corelarea activitatilor de invatare cu competentele specifice (activitati de invatare

IAbilitare3 I variate, care sustin formarea competentelor specifice)

Dezvoltat in parteneriat/

orin profectt Adecvarea continuturilor invatarii la competentele specifice (corectitudine

stiintifica, actualitate, accesibilitate, relevanta pentru viata cotidiana etc.)

IAviz de specialitate, = -
ISJ /ISMB Relevanta sugestiilor metodologice pentru:

Inspector scolar - proiectarea si aplicarea unor strategii de predare si invatare inovative;

Semnatura ALy : ; ; i
- selectarea unor resurse de invatare adecvate, inclusiv a resurselor si tehnologiilor
CRITERII DE EVALUARE |[Se bifeaza | digitale
I Criterii eliminatorii [Pa_|Nu | - alegerea unor modalitati variate de evaluare a rezultatelor invatarii
A. Respectarea structurii formale a programelor scolare in vigoare - adaptarea predarii, invatarii si evaluarii la nevoile diferitelor grupuri tinta (elevi cu

pentru disciplinele de trunchi comun

nevoi speciale de invatare, elevi cu performante inalte etc.)

B. Caracterul nediscriminatoriu al programei scolare, asigurat — -
prin: Bibliografie
neincluderea niciunei trimiteri/texte/informatii/continuturi - relevanta pentru elaborarea si ap[icarea programei Scolare;

care aduc atingere identitatii si valorilor nationale, elemente TR ; i
antisemite, rasiste, xenofobe sau de promovare a ideologiei utila pentru dezvoltarea unor resurse didactice;

nationalist.extremiste’ a discursului 'inst'igator la uré, precum $‘| a - care Sé eV'idem,Z'leZG' CoreCtltUdlnea $] Cal]tatea $t]int.ifiCé a pFOgramel
prozelitismului religios; - care sa respecte aspectele de etica si drepturile de autor

neincluderea niciunei trimiteri/texte/informatii/continuturi 1p . . . 11 . = 3 o o
care promoveazi pseudostiinta, fake-news si dezinformarea entru a primi avizul de specialitate, proiectul de programd de optional trebuie sa
- eliminarea stereotipurilor si a prejudecitilor privind rolurile si intruneasca ,,DA“ la cele doud criterii eliminatorii si ,,DA“/,,DA, cu recomanddri*la toate
responsabilitatile femeilor si ale barbatilor, in familie si in criteriile de calitate
societate

LIl 2Profesorii propundtori sunt si profesorii care vor implementa optionalul

II. Criterii de calitate Da|Nu rD:QOT':an dari 3Specializare prin licentd/master, program de formare de tip abilitare in tematica
Nota de prezentare = optionalului, altd situatie care justificd abilitarea

- relevanta pentru sustinerea si prezentarea cursului optional; 31In cazul rdspugsului. QA, se va consemna Qe:numirea partenerului, parteqerilor/ titlulsi
- argumentarea aspectelor inovative in raport cu programele de elementele de identificare ale proiectului; in caz contrar se consemneaza NU

trunchi comun;

- adecvarea in raport cu nevoile de invatare ale diferitelor grupuri
tinta (elevi cu nevoi speciale de invatare, elevi cu performante
finalte etc.)




ELABORAREA SI APROBAREA
curriculumului la decizia elevului din oferta scolii:
etape, termene, responsabili

Nr. | Etape desfasurate pe parcursul anului | Termen Responsabili
crt. | scolar
1. | Consultarea directa a elevilor si | septembrie | invatatori/ profesori
parintilor/reprezentantilor legali - pentru invatamantul
octombrie | primar/ profesori
diriginti
2. | Consultarea partenerilor din | octombrie | conducerea unitatii de
comunitatea locala invatamant
3. | Elaborarea analizei de nevoi la nivelul | octombrie | Comisia pentru
unitatii de invatamant curriculum
4. | Prezentarea documentului analizei de | octombrie | Comisia pentru
nevoi in consiliul profesoral curriculum
5. | Elaborarea propunerilor de optionale de | octombrie | cadrele didactice
catre cadrele didactice - implicate
noiembrie
6. | Discutarea propunerilor de optionale in | octombrie | cadrele didactice
cadrul colectivelor de cadre didactice |- implicate
noiembrie
7. | Centralizarea propunerilor de optionale | octombrie | Comisia pentru
de catre comisia pentru curriculum - curriculum
noiembrie
8. | Dezbaterea si avizarea ofertei de | octombrie | Comisia pentru
CDEOS de catre consiliul profesoral - curriculum
noiembrie | Consiliul profesoral
9. | Aprobarea ofertei de CDEOS de catre | noiembrie | Consiliul de
Consiliul de administratie al unitatii de administratie
invatamant
10 Prezentarea  ofertei ~de  CDEOS | noiembrie | Comisia pentru
elevilor/parintilor/ reprezentantilor curriculum
legali ai elevilor, in vederea exprimarii invatatori/ profesori
optiunilor pentru invatamantul
primar/ profesori
diriginti
11, Completarea fiselor pentru exprimarea | noiembrie | invatatori/ profesori
optiunilor de CDEOS, de catre |- pentru invatamantul
elevi/parinti/ reprezentanti legali decembrie | primar/ profesori
diriginti
12 Centralizarea optiunilor privind CDEOS, | noiembrie | invatatori/ profesori
exprimate de elevi/ parinti/ | - pentru invatamantul
reprezentanti legali, la nivelul fiecarei | decembrie | primar/ profesori
clase diriginti
13 Prezentarea listelor cu optiuni pentru | decembrie | Comisia pentru
CDEOS in consiliul profesoral, pentru curriculum

definitivare, avizare si transmitere
catre consiliul de administratie

Consiliul profesoral

Aprobarea listei finale a optionalelor | ianuarie - | Consiliul de
care vor fi organizate in anul scolar | februarie | administratie
urmator
Informarea ianuarie invatatori/profesori
elevilor/parintilor/reprezentantilor pentru invatamantul
legali ai elevilor cu privire la primar/profesori
optionalele aprobate pentru anul scolar diriginti
urmator, la fiecare clasa
Transmiterea catre inspectoratul scolar | ianuarie conducerea unitatii de
a ofertei de CDEQOS aprobate pentru invatamant
anul scolar urmator
Elaborarea, de catre cadrele didactice, | ianuarie cadrele didactice care
a documentatiei pentru optionalele au propus optionalul
selectate in oferta de CDEOS a scolii, in
acord cu prevederile metodologiei
Transmiterea catre inspectoratul scolar | aprilie Consiliul de
a proiectelor programelor pentru administratie al unitatii
optionale integrate sau ca disciplina de invatamant
noua/domeniu nou de studiu, in
vederea obtinerii avizului de
specialitate
Avizarea de specialitate a proiectelor | mai Inspectoratul scolar,
de programe de optionale si, dupa caz, prin inspectorii scolari
elaborarea de recomandari desemnati
Revizuirea programelor scolare care nu | mai - cadrul didactic
au primit avizul de specialitate de la propunator
inspectoratul scolar sau care au primit - responsabilul comisiei
recomandari pentru curriculum
- inspectorul scolar care
a formulat
recomandarile
Reluarea procedurii de avizare pentru | mai - cadrul didactic
programele revizuite, in  urma propunator
recomandarilor sau a neacordarii - responsabilul comisiei
avizului de specialitate pentru curriculum
- inspectorul scolar care
a formulat
recomandarile
Aprobarea programelor scolare pentru | mai consiliul de
optionale integrate sau ca disciplina administratie al unitatii
noua/domeniu nou de studiu, care au de invatamant
obtinut avizul de specialitate din partea
inspectoratului scolar, insotite de fisa
de avizare
Elaborarea planificarii calendaristice si, | iunie cadrele didactice care

dupa caz, a materialelor-suport fin
vederea implementarii  optionalelor
aprobate a se desfasura in anul scolar
urmator

au propus
aprobat

optionalul




FI$A DE MONITORIZARE SI EVALUARE A IMPLEMENTARII CDEOS*
(propunere orientativa de instrument pentru unitatea de invatamant)

Date generale

Unitatea de invatamant

An scolar

Clasa/Grupa

Denumirea optionalului

Tipul optionalului

O Aprofundare O Disciplina noua [ Integrat

Cadru didactic titular

Parteneri educationali
(dupa caz)

implicati

. Monitorizarea implementarii

. Implementarea planificata-realizata

Realizat

Element (conform

planificarii)

Observatii

(adaptari
cauze)

necesare,

Numar de ore realizate O Da O Partial O Nu

Formarea competentelor

specifice O Da O Partial O Nu

Parcurgerea continuturilor O Da O Partial OO Nu

Diversitatea activitatilor de

o O Adecvata OO0 Redusa
nvatare

Utilizarea resurselor

digitale/parteneriate D) Da O Partial O Nu

. Date privind participarea elevilor

Indicator Date colectate

Interpretare/Concluzii

Rata de
varticipare/frecventa

Gradul de implicare activa

1 elevilor O Ridicat OO0 Mediu O Redus

Motivatia declarata a
2levilor

3. Progresulin invatare (raportat la competentele din programa scolara/document anexa

la programa scolara)

Dovezi colectate
Competenta (pro@use 2e Nivel atins ..
o ix elevilor, . 1 . « Observatii
vizata .. (ridicat/mediu/scazut) ’
observatii,
evaluari)
CG/CS ...
Nota

Cadrul didactic poate selecta 1-2 indicatori de progres relevanti (de exemplu: proiecte,

performante, comportamente observabile).

4. Satisfactia elevilor si a parintilor

Indicator

Rezultat Observatii

Relevanta perceputa a optionalului, in raport cu

nevoile si interesele de invatare ale elevilor

Nivelul de satisfactie al elevilor

Nivelul de satisfactie al parintilor (daca este cazul)

Propuneri ale elevilor pentru imbunatatire

Nota

Se completeazd pe baza unor chestionare/discutii ghidate.

lll. Evaluarea finala a calitatii si eficientei optionalului

1. Calitatea implementarii

Dimensiune

Evaluare

IV. Concluzii si recomandari
1. Puncte tari ale optionalului:

2. Aspecte care necesita imbunatatire:

3. Recomandare privind mentinerea/modificarea/neincluderea optionalului in

oferta viitoare:

O Mentinut in forma actuala

O Mentinut, cu modificari ( care se precizeaza): ......
O Neincludere (cu motivarea deciziei): ....

4, Recomandari privind formarea continua a cadrelor didactice:

Responsabil completare fisa

Responsabil Comisia pentru curriculum

Data

Relevanta optionalului fata de nevoile elevilor

O Ridicata [0 Medie O Redusa

Coerenta intre

realizate

programa si activitatile

O Ridicata O Medie O Redusa

Metodologie didactica variata si adaptata

O Da O Partial OO Nu

Includerea perspectivelor verzi/

interdisciplinare

digitale/

O Da O Partial O Nu

2. Impact asupra dezvoltérii competentelor (evaluare sintetica, calitativ/cantitativ)

Tip de competente

Impact observat

Competente-cheie europene

Atribute prioritare ale profilului absolventului

Dificultati intampinate

Competente generale si specifice disciplinei

* Monitorizarea si evaluarea se realizeaza prin observare si colectare de date care sa
fundamenteze completarea obiectiva a rubricilor acestei fise. Sectiunea IV se va completa
la sfarsitul anului scolar si va fi utilizata la analiza de nevoi CDEOS pentru anul scolar

urmator,
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